Hinh anh bénh 1au: Dau hiéu nhan biét va cac
bién chung khac

Lau la bénh xa hoi nguy hai, cd thé dan téi nhiéu bién ching khac nhau vi nhw khéng nén chita.
Trong bai viét trong bai viét nay, Nha thudc Long Chau sé dwa ra cac hinh anh vé 1au va mot s6
thong tin cu thé vé can bénh nay.

Bénh 14au la mot trong sé cac binh lay nhiém qua duong tinh duc. Mac du vay lau c6 kha nang cé
triéu ching hay khong cé d4u hiéu cu thé. Do day la binh ly phét tdn va c6 dau hiéu khong chi tai co
quan sinh duc ma con & cac co quan khong giéng nhau. Bdi vay bai viét phan phéi nhitng hinh anh
bénh 1au & vi tri khong gidng nhau dé cé thé nhan biét sém nhiing bi€u hién cla binh ly.

Mot vai thong tin tong quan vé bénh lau

Lau la mot binh lan truyén qua duong tinh duc v6 cung thuong gap, gay ra do vi rit song cau khuén.
Trung tdm kiém soéat va phong ngtlra Dich binh 1y ( CDC ) wéc tinh m6i nam tai Hoa Ky c¢6 hon 1 triéu
ca nhiém trung méi. Trong day bénh v6 cung pho bién, dac biét 1a & nhiing bénh nhan tré tudi tir 15 -
24 36 tuoi.

Lau phan nhiéu lay truyén qua lam chuyén 4y khong st dung bao cao su, bao gom quan hé qua
nhitng dwong vung kin, miéng hay dang hau moén. Sau 1 1an quan hé khong st dung bao cao su, xac
sut truyén nhiém tir phai yéu mac bénh sang nam gidi la ching khoang 20%. Déc biét, nguy co lay
truyén gitta dan 6ng va phu nit, hoac gitta con trai véi nhau, cé thé cao hon.

Vi nhu d6i twong me gap phai mac phai lau trong liéu trinh mang bau, vi khuén cé kha nang truyén
sang con trong khi sinh nd, dan dén nhiém trung két mac mat & tré so sinh. Mac du vay, tai cac quoc
gia c6 hé théng y té phat trién, bénh 1au tai tré so sinh phan 16n dwoc phong tranh nho 1én van dé
dung thuéc md khéng sinh tra mat cho moi tré méi sinh.

Céc biéu hién cta bénh 1au ludn hinh thanh trong vong hai tuan dwé6i khi nhiém phai, nhung lam lic
¢6 kha nang mat vai thang méi xuat hién. Tam 1/10 phai manh mac phai nhiém phai va 50% phai yéu
gap phai nhiém phai khéng c6 bat ky biéu hién dang chi y ndo dudi lic nhiém phai l1au. Piéu &y cé
nghia 1a bénh c6 kha nang dimg nén chira va kiém soat trong mot thoi gian dai.

Virut song cau khuén lau dan dén bénh lau

Doi twong mac phai bénh lau cling c6 kha nang cao mac cac binh lay nhiém qua duong tinh duc khéc,
chang han d6 1a binh chlamydia, giang mai, hodc viém HIV ( vi khudn gay nén suy gidm mién dich &
bénh nhan ). Theo Hiép hoi sttc khde Tinh duc Hoa Ky ( ASHA ), d€ gidm nguy co truyén bénh lau,
ASHA khuyén cdo nguoi bénh dan bat budc st dung bao cao su ding cach va thuong xuyén thoi gian
quan hé tinh duc.

chitra bénh ro hdu mén bao nhiéu tién

diéu tri bénh 1au hét bao nhiéu tién

chi phi chtta bénh giang mai

xét nghiém bénh xa hdi bao nhiéu tién



https://xuctiendautu.haugiang.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=408&phau-thuat-ro-hau-mon-bao-tien
https://xuctiendautu.haugiang.gov.vn/Lists/HoiDap/DispForm.aspx?ItemID=408&chi-phi-chua-benh-lau
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dau hiéu mun rop sinh duc

chi phi chira bénh mun rép sinh duc

dot laser co2 sui mao ga c6 dau khong

thong tac voi tring hét bao nhiéu tién

cac bénh xa hoi

céach chira bénh 1du & nam gi6i

khédm phu khoa nhu thé nao

chua viem am dao

céch chitra ti€u budt

Méc du c6 thé lac quan la bénh lau cé thé triét d€ hoan toan néu duoc phat hién va chita tri kip thoi
bang thudc khang sinh. Tuy nhién, nhiing thuong tén béi nhiém trung gay nén, chang han dé 1a vo
sinh hay nhiing khiic mac tinh ménh lau dai, sé khong thé phuc hoi.

Hinh anh lau ¢ vung sinh duc

Quaé trinh 0 binh ly cia nhiém trung niéu dao vi lau & phai manh thuong tir 2 dén 7 ngay ndi tr sau
khi tiép xic mang nguon bénh. Tuy nhién van ludén cé céc tinh huéng u binh ly cai thién hon bai
nguoi bénh nhiém phai khong cé dau hiéu. D4u hiéu dé nham lan mang binh ly viém khéc cua lau la
twong tw v6i ddu hiéu clia nhiém trung niéu dao gom : chdy mu duong tiét niéu c6 kém di dai buot,
ban d6 16 tiéu, dau hay nhay cam tai tinh hoan hay tién liét tuyén ( thuong it gap ).

Da s6 nhimg nguoi bi bénh cé triéu chimg sé chita va dit diém bénh 1y. Nhung s6 nguoi bénh mac
phai con lai khéng c6 bi€u hién hodc c6 y bat chép céc triéu chimg nhén biét. Pay la nguodn lay
nhiém bénh cho nhimng déi twong khac tai bt ky lic nao.

Tai céc chi em, bénh 14u cap khong nguy hai gay nén triéu ching ti€u kho, di dai budt, xuét dich am
ho phd bién hon, c6 cam gidc kho chiu & ving chu - truc trang, xudt huyét gilta nhitng chu ky kinh
nguyét hay kinh nguyét xuat phé bién ( it phé bién hon ). Biéu hién duong niéu & phu nit luén dé
nham 1an mang bénh viém bang quang.

Neisseria gonorrheae dan dén bénh Iy khong dau hiéu & nit hay tim dom thay trong cé t&r cung. C6 it
nhat khoang 15% phai dep mac lau lan rong tlr c6 tlt cung téi voi Fallop. Thong thuong nhiém trung
bénh lau cau la ly do gay nhiém trung mang trong t san xuat hoac viém voi ti san xuat. Vi nhw
khong chira tri kip thoi, sé dan t6i ap xe tai cong Douglas, thi c6 khoang 15 - 25% truong hop sé
thuong ton tai cd hai voi tir cung.

Hinh anh lau & khu vuc sinh duc con trai va phai dep
Mac du it gap do nguyén nhén lau cau tuy vay tinh trang nhiém trung tuyén Bartholin ciing c6 kha

nang xay ra tai phai dep mac bénh bénh lau. Truong hop nay bdi 6ng tuyén gap phai bit tac gay nén
ap xe, ¢6 xuat mu & 1/3 moi sinh duc 16m.
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Hinh anh bénh 1au ¢ hong
Hinh anh bénh lau tai vung hong

Xdac sudt mua thay bénh lau cau ¢ dang hong la 20% s6 doi twong lam chuyén d6 dong gidi, hoac tai
phéi dep hay phai manh lam chuyén dé bang duwong miéng - sinh duc mang bénh nhan mac phai lau.

Van dé nhiém khuén 1au & hong hay khong c6 dau hiéu, sé khi khong hét sau phé bién tuan nhanh
chéng ca tu dung diéu tri. Mac du vay, lic céc triéu chimg xu4t hién thi phé bién nhat 1a :

bau hong;

D4 tai mom hay c6 hong;
e Sung hach bach méu.

Bénh lau & hong c6 thé bi nham 1an s& hitu nhimmg bénh 1y nhiém trung hay tinh trang bénh ly khéc &
hong, bao gom :

Binh ly bach cau don nhéan;

e Nhiém trung hong do virus cdm cim thong thuong;
e Nhiém trung hong lién cau khuén;

« Di ung;

* Binh ly trao nguoc da day thuc quan ( GERD );

e Chlamydia miéng.
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Hinh anh lau tai mat
Tré so sinh nhiém 1au cau tai mat do lay lan tir me
Tré so sinh dé mac lau cau xdm nhiém vao két mac do lay truyén tir me. Pong thoi bénh lau cau cling
c6 kha nang gay nén nhiém khuan duong ho hap hoac 6ng hau mén cua tré so sinh song ty 18 rat it
gap. Bac si thuong dung nitrat bac 1% khong to mat dw phong hodc nhimg thuéc bé mat cé dung

Tetracyclin hodc Erythromycin dé chita tri. Boi vi tré bé thuong thiéu khéng thé IgM dé ngan chan
lai song cau khuén lau bat budc nguy co gap phai bénh lau cau huyét cling cé thé tiép dién.

Hinh anh bénh lau ¢ trén da

Phéat ban da c6 kha nang tang truéng trong bénh lau gid du nhiém khuén lan tlr vi tri xdm nhap ban
dau qua huyét téi nhimmg khu vuc khéc cla co thé, bao gom ca nhiing bd phan noi tang. Nhitng nhiém
trung nay nguy hiém dén toan bd co thé thay do mot khu vuc va duoc goi 1a nhiém khuén lan toa.
Phét ban da bédi 1au ban dau chua dau hiéu da dang, vé duéi c6 kha nang lan réong gan nhu co thé
Hinh anh viém nhiem khép boi 1au cau

Viém nhiém khép béi 1au 1a nguy hiém cta lau. Viém khép béi 1au bién ching téi cac chi em nhiéu
hon phéi manh, bénh phé bién nhat tai nhitmg nguoi tré d6 tudi. Viém nhiém khdp vi bénh 1au cau
tiép dién lac vi khuén lay truyén qua huyét t6i khop. Lam khi, c6 thé gay nhiém khudn & mot hay

nhiéu khép. Trong &y pho bién nhat la khop c6 tay, ngon tay, khép goi va ¢é chan.

Viém khép vi 1au thuong gap tai nguoi tré d6 tudi, 1a dac thi phan biét viém khop do tudi tac



Thi du vay bai viét trén kia da ché tao nhiing hinh anh 1au : ddu hiéu phat hién va nhitng nguy hai
khéc. Tir ddy c6 thé phan nao cho nhéan biét duwoc dau hiéu cltia bénh ma diéu tri kip thoi, ngan ngira
nhiing nguy hai ti€p dién cling thi du ngan chan truyén nhiém binh cho cdng dong.
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